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Sie erwerben mit der Zusatzqualifikation "Orthopädischer Rückenschulleiter nach Dr. Brügger" ein von den Krankenkassen
anerkanntes Zertifikat (Orthopädischer Rückenschulleiter). Mit diesem können Sie sofort als Rückenschultrainer für
Rückenschulpräventionsgruppen in eigener Praxis oder bei den Krankenkassen, den Volkshochschulen oder anderen
Institutionen Kurse geben. Diese Zusatzqualifikation ermöglicht Ihnen somit finanzielle Spielräume sowie erhöhte
Bewerbungschancen bei Festanstellung. 





 





Die Neue Rückenschule nach Dr. Brügger basiert auf den aktuellen Inhalten der Konföderation der Deutschen Rückenschulen
KddR sowie dem Leitfaden der Prävention der Spitzenverbände in der Fassung vom 2. 6.2008. 





 





Unsere Rückenschule bezieht sich nicht nur auf den § 20 SGB V  Präventive Rückenschule sondern ist bundesweit  auch für §
43 SGB V Rehabilitative Rückenschule zuständig. 






 






 






Mit unserem Ausbildungskonzept gehen wir weiter und vermitteln u a. Themen wie &bdquo;Die sinnvolle Ernährung" und
&bdquo;Trampolintraining in der Rückenschule&ldquo;.  Seit 2009 bieten wir zudem eine besondere Art einer Kinder
Rückenschule &bdquo;KÄNGU-Rückenschule&ldquo; an, die auf den Prinzipien von Dr. Brügger und Prof. Ernst Kiphard
(Begründer der Motopädagogik) aufbaut. 












VRB e.V. 






Mit der Kooperation des IGR e.V Interessengemeinschaft der Rückenschulleiter und der Vereinigung der deutschen
Rückenschulleiter nach Dr. Brügger  - VRB e.V. entsteht eine dynamische Gemeinschaft. Für die ständige fachliche und
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inhaltliche Qualifikation steht die Vereinigung der Deutschen Rückenschulleiter nach Dr. Brügger - VRB e.V. ein. 






 






 






Fortbildungspunkte! 






Unsere Rückenschule ist Teil 1 und Teil 2  der gesamten funktionellen Schmerztherapieausbildung nach Dr. Brügger FSB®.
Somit erhalten die Kursteilnehmer für eine fünftägige Fortbildung zum Rückenschulleiter 50 Fobi-Punkte. 






Wir haben weitere interessante Informationen zu unseren Seminaren in einer Bröschüre für Sie zusammengestellt. Diese
Broschüre senden wir Ihnen auf Anfrage gerne kostenfrei zu. 






 






 






Zum Hintergrund 





	
 - 

	

	Unsere Rückenschule existiert bereits seit 1990. Die Grundlage der Rückenschule ist die Brüggertherapie. Nach der
Rückenschule besteht die Möglichkeit danach in die funktionelle Schmerztherapieausbildung nach Dr. Brügger FSB® Teil 3
bis Teil 5 einzusteigen. 

	

	

	
 - 

	

	Wir stehen hinter den Inhalten der KddR sind aber dieser Organisation nicht beigetreten , da wir sonst den Namen und
die fachlichen Inhalte zu der Methode Dr. Brügger herausnehmen müssten. 
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